Pozwdl nam otuli¢ Was natura. Nadmorska przestrzen relaksu i dobrego
samopoczucia. W Gaja SPA wierzymy w moc natury, to miejsca dla tych, ktdrzy
pragna uciec od codziennego zgietku i zanurzy¢ sie w Swiecie relaksu.

Zwany jest powszechnie niechirurgicznym liftingiem twarzy, poniewaz w sposoéb
nieinwazyjny pozwala widocznie i odczuwalnie poprawi¢ elastycznosc skory.
Dodatkowo ksztattuje owal twarzy, zmniejsza napiecia miesniowe i koryguje
widocznos¢ zmarszczek mimicznych.

60 min /245 PLN (cena katalogowa: 270zt)

Autorski rytuat na ciato i twarz - rytuat odprezajaco-pielegnacyjny rozpoczynajacy
sie peelingiem cukrowym ciata, ktory idealnie ztuszcza, poprawia mikrokrazenie i
przygotowuje skore do dalszej pielegnacji. Nastepnie na cate ciato naktadana jest
odzywczo-nawilzajgca maska. Podczas jej dziatania wykonywany jest masaz
twarzy, szyi i dekoltu. Zwienczeniem rytuatu jest masaz catego ciata.

105 min /395 PLN (cena katalogowa: 440zt
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Zorganizuj konferencje w Hotelu Astor i potagcz efektywna prace z prawdziwym odprezeniem.
Profesjonalne przestrzenie do spotkan biznesowych oraz rozbudowana strefa SPA tworza
idealne warunki do regeneracji i inspirujgcych spotkan — wszystko w wiosennej scenerii nad morzem.

Podaruj swojemu zespotowi chwile wytchnienia. Gaja Natural SPA w Hotelu Astor to doskonata przestrzen,
aby po intensywnym dniu pracy zanurzycC sie w swiecie relaksu.*

Oferta obowiagzuje w terminie 01.03-01.06.2026 z wytaczeniem weekendow.

CC(

Blisko$¢ natury - zaledwie 5 minut spaceru wystarczy, by cieszy¢ sie urokliwa plaza Battyku oraz lasem
Nadmorskiego Parku Krajobrazowego

5 sal konferencyjno-bankietowych o powierzchni od 175 m? do 800 m?

Nowa strefa basenowa - basen, jacuzzi, strefa wypoczynkowa, strefa saun tylko dla dorostych
(sauna finska, parowa, infrared), doskonale wyposazona sitownia

Nowa przestrzen Gaja Natural SPA — 6 gabinetéw zabiegowych z bogata ofertg zabiegdw opartych
na naturalnych kosmetykach oraz manualnych umiejetnosciach terapeutéw, a takze strefa wypoczynku
z lezankami wypetnionymi gryka, kwarcem, ametystem i krysztatem gorskim

Menu konferencyjne dopasowane do charakteru spotkania oraz indywidualnych preferencji gosci ~

WIOSENNY PREZENT NA HAStO ,WIOSNA26” - VOUCHER DLA ORGANIZATORA NA MASAZ CZESCIOWY ~
ORAZ 50% ZNIZKI NA WYNAJEM SALI KONFERENCYJINEJ

*Napisz do Nas w sprawie oferty SPA dla Twojego zespotu ~

*Podana cena zwiera nocleg w pokoju 2-osobowym Komfort,
skontaktuj sie z nami w celu kalkulacji oferty

Hotel Astor
www.astorhotel.pl/biznes ul. Rozewska 38

konferencje.astor@primaverahotele.pl

84-104 Jastrzebia Gora tel. 58 774 45 51 wew. 2
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Nauczyciele na fali relaksu

Czerwcowy wypoczynek na koniec roku szkolnego

~,~ Zadbaj o siebie w otoczeniu nadmorskiej przyrody i... pozwdl sobie na zastuzony odpoczynek po roku
~ petnym wyzwarn. To idealny moment, by zwolni¢ tempo, zregenerowac sity

i natadowac sie pozytywnymi wibracjami przed nadchodzacymi latem.
S Nadmorska przyroda, kojacy szum fal i chwile wyciszenia pomoga Ci odzyska¢ energieg i rownowage.

2 noclegi w przestronnych, komfortowych pokojach o

wybranym standardzie: Standard, Komfort oraz De Luxe Reset w strefie wellness
Wyzywienie: HB (Sniadania i kolacje) lub FB ($niadania,

obiady i kolacje) serwowane w formie réznorodnych nielimitowany dostep do basenu
bufetow szwedaiach, 2 ulibiorymi przez Gosc z jacuzzi, sitowni, a takze strefy saun
produktami wiasnej produkcji. : )
Mozliwos¢ zorganizowania uroczystej kolacji wytgcznie dla Paristwa (sauna ﬁﬁska, sauna infra red, taznia

grupy (dodatkowo ptatne)
Voucher na drink powitalny
W sobote koncert na zywo w Lobby Barze

parowa, lodospad i sciezka Kneippa)

Warsztat masazu Gua sha - relaksacyjny rytuat
pielegnacyjny, ktéry przynosi chwile cdprezenia po
intensywnym roku szkelnym*

W piatek energetyczne zakoriczenie dnia - dyskoteka z
Dj'em w Swietle UV w sasiedniej Primaverze - przed
zapraszamy na fluorescencyjne akcenty makijazowe

Sesja oddechowa metoda Butejki - nauka technik
Swiadomego oddechu (koszt 25 zi)

*Iloi¢ miejsc ograniczona. Obowigzujg zapisy.
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